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Lar kanna tradgardarna - lararhandledning

Att tinka pd infor ett besok bland tradgardarna

Odlingarna och véxterna ingar i museets ansvarsomraden och det &r meningen att de ska
illustrera hur det kan ha sett ut runt gardarna vid olika tider. Var darfor aktsam om véxterna
och plocka och skorda ingenting, fran vissa vaxter samlar vi till exempel fro. Men dofta och
kann efter! Flera av museets véxter ingar i Vallby friluftsmuseums levande samlingar av
vaxter.

Bruksherrgarden

Herrgarden visar slutet av 1700-talet da barockens ideal rader. Tradgardarna var da strikt
symmetriska och fran dem drogs olika siktlinjer ut i landskapet. Till herrgarden leder en allé.
Alléer var ett satt att demonstrera sin makt pa, de ledde fram till nagot viktigt och de skapade
ocksa siktlinjer ut i landskapet. Allén bestar av Hesselbyholmslindar. Lindarnas ursprung &r
fran korgar av lind som fraktade ostindiskt porslin pa 1700-talet fran Holland till
Hesselbyholm i S6dermanland. Efter uppackningen kastades korgarna pa sopbacken déar de
slog rot. Plantorna togs tillvara och uppférokades i plantskolan pa Hesselbyholm. Fiholm i
Vastmanland fick plantor darifran och lat uppforoka dem. Fiholm skénkte 18 stycken
Hesselbyholmslindar till museet och de planterades hér i allén 1926.

Préstgarden
Prastgarden visar en tid i borjan av 1800-talet.

Présterna var ofta duktiga odlare och de som spred odlingskunskapen, och vaxter, ut till
folket. Vid prastgarden finns det en mindre kryddgard pa framsidan och en plantskola pa
baksidan dar prasten forokar véxter, bland annat frukttrad och Hesselbyholmslindar.

Bondgarden
Garden visar en bondgard vid mitten av 1800-talet.

Mitt pa gardstunet star det ett vardtrad. P4 museets bondgard ar det en ek. Vardtradet
planterades oftast mitt pa garden nara huset eller vid infarten/ingangen och det ansags ha kraft
att skydda hus och gard. Man var valdigt radd om tradet sa att det inte skulle komma till
skada, for i det bodde véttar och skyddsandar som skyddade garden. Det fanns ocksa en tro att
gardens folk efter doden flyttade upp i tradets krona och darifran studerades de efterféljande
generationerna. Skadades vardtradet sa var man radd for att nagot ont skull drabba garden.

Runt grunden och en bit upp pa yttervaggen pa mangardsbyggnaden lades det upp sa kallade
mullbénkar. Det kunde vara jord och/eller godsel som lades alldeles intill vaggen for att
varma och minska golvdraget inne i huset. | dessa mullbankar kunde olika véxter planteras,
som medicinalvéxter, kryddor eller véxter som var bra pa att skydda mot allt ont. Det var
ocksa en varm och valgodslad plats dar det var bra att driva upp smaplantor av till exempel
kal och tobak.

Bondgardens kalgard eller tradgardstappa ligger utanfor garden vid den Gstra gaveln pa
boningshuset. Kalgard kallades forr i tiden den del av garden dar koksvaxterna eller
gronsakerna odlades. Kal var tidigt en viktig groda och fick ge namn at tdppan dven om den
inneholl mycket annat an kal.



Bondgardens humlegard ligger i backen bakom garden intill sadesboden. Humle har genom
tiderna varit en mycket viktig groda, sa viktig att man allt sedan medeltiden stiftat lagar om
dess odling i Sverige. Den férsta lagen var Upplandslagen 1293. Ar 1734 skulle alla hemman
ha 200 stanger. Lagarna togs inte bort forran 1860. Da hade de bayerska angbryggerierna
kommit och de kravde stora, enhetliga partier av humle som inte fanns att fa tag pa i Sverige.
Ol dracks i mycket stora mangder, dven barnen drack 6l. Hos humlen sitter hon- och
hanblommor pa skilda plantor. Det & honblommorna, som &r formade som kottar, som ar det
anvandbara och anvands vid 6lbryggningen. I kortlar pa "kotten” bildas det lupulin, ett gult
"mj6l”. Ta i en honblomma, kotte” och skaka lite pa den och se om du far lite gult pulver i
handen. Detta gula mjél & humlens viktigaste bestandsdel och det som anvands i bryggningen
for smak och hallbarhet.

Soldattorpet
Soldattorpet visar slutet av 1800-talet.

Den inhagnade tomten runt soldattorpet innehaller frukttrad, barbuskar och prydnadsvaxter.
Fran mitten av 1800-talet blev det vanligt att frukttraden flyttade in i tradgarden. Forut hade
traden ofta statt ute i angen eller liknande. De frukttrad som star vid torpet ar vastmanlandska
appelsorter som Frosaker, Druvapple och Raby Rubin. For att fa en bestamd appelsort ar man
tvungen att foroka dem vegetativt, det vill séga med hjalp av arsskott fran den aktuella sorten.
Tas fron, eller karnor, fran frukten kan man fa vad som helst eftersom de inte &r sortékta.
Barbuskar som vinbar och krusbér hade funnits sedan lange men anvandningen och odlingen
blev storre fran mitten av 1800-talet nar sockret blev billigare.

Vid soldattorpet véxer graset "vilt” i tradgarden. 1890 hade torparen ingen grasklippare utan
graset slogs med lie till foder ar djuren eller sa kunde djuren slappas pa bete. Dar man gick
bildades det stigar i det hdga graset.

Stadskvarteret

Stadskvarteret bestar av torget, borgartradgarden och bakgarden och speglar tiden vid
sekelskiftet 1900. Det &r en tid som kénnetecknas av industrialisering, urbanisering och
modern stadsplanering. Staderna skulle bli halsosammare med parker och grénomraden,
samtidigt som det skulle vara representativt. Mycket av inspirationen kom fran Tyskland och
stilen som blev vanlig kallades darfor ”den tyska stilen”. Den bestod av slingrande gangar och
rabatter i mjuka, symmetriska former. Vaxtmaterialet var rikt varierat med mycket
sommarblommor och stora exotiska solitarer som olika sorters palmer och dracenor.
Tapetrabatter blev vanliga, dar véaxterna bildade monster likt datidens tapeter. Véxterna fick
garna variera starkt i blom- och bladféarg och i véaxtsatt. Rundeln pa torget ar en tapetrabatt,
liksom den inne i borgartradgarden. | borgartradgarden finns de slingrande gangarna,
syrenbersan, tradgardsmablerna och de vanliga tradgardsdetaljerna fran den tiden som
spegelklot, blomsterkappar och tradgardssnackor. For de vélbestallda var tradgarden en plats
for att umgas och vila. Pa bakgarden daremot finns inte ndgon anlagd tradgard, dar star
redskap och tvattunnor ute som visar att garden ar en plats for arbete.

Byskolan
1910 ars byskola och skoltradgard.

Redan i folkskolestadgan fran 1842 talas det om tradgardsundervisning men skoltradgardarna
fick fart genom en kunglig forordning 1862. Det var flera anledningar till att man ansag det
vara viktigt med tradgardskunskap. Att sprida kunskap om odling och vaxter kade
sjalvforsorjningen och forbattrade kostvanorna. Barnen som l&rde sig odlingskunskap skulle
lattare kunna ga hem och fa de vuxna att ta efter. Har i skoltradgarden finns koksvaxter som



aterfinns pa skolplanscherna inne i skolsalen. Sorterna ar framst aldre sorter fran slutet av
1800-talet och borjan av 1900-talet. Vid den tiden var mangfalden av sorter mycket stor.

Kolonistugan
1950-talets kolonistuga.

Det forsta koloniomradet i Sverige anlades 1895 och Sveriges férsta forbund bildades 1921.
Tanken med kolonirdrelsen var att forbattra levnadsvillkoren for stadsbefolkningen, dels
genom att de odlade sin egen mat och dels med ett uppfostrande syfte som skulle vara en
motkraft mot det daliga inflytande som staden hade. Genom arbetet pa kolonilotten fick man
frisk luft, rekreation, forebyggande halsovard, minskade risken for att sysslolésa méan gick pa
krogen istallet och det var ocksa en plats dar manniskor kunde traffas. | borjan anvandes
kolonilotten enbart for nyttoodling. Med tiden blev det vanligare med prydnadsvéxter och
uteplatser. P4 1950-talet var det vanligt att kolonilotten var uppdelad i en nytto- och en
prydnadsdel. Fran borjan fanns tanken att det var de som hade det samst stéllt som skulle odla
pa lotterna men det blev inte alltid sa eftersom de inte ens kunde undvara de pengar som
behdvdes till hyra och froinkop. Runt 1945 fanns det kolonier i de flesta svenska stédder och
storre samhallen.

| Vésteras borjade tankarna pé kolonitradgardar att diskuteras ar 1905. Ar 1909 kom de forsta
odlingslotterna och 1918 bildades Vasteras Kolonitradgardsforening och mark arrenderades
vid Biskopsédngarna. | Vasteras riktade sig kolonirorelsen till arbetarfamiljer. Det var potatis
och bonor som odlades mest i borjan.

Kolonistugan pa Vallby friluftsmuseum visar hur en sadan sag ut pa 1950-talet. | tradgarden
var det en tid dd man godslade med blakorn och besprutade véaxterna med giftiga &mnen som
DDT, formalin, nikotin och arsenik. Idag ar dessa medel forbjudna och vi skakar pa huvudet
at hur dumma de var da, men man maste se det ur den tidens synvinkel. Detta var mycket
effektiva &mnen och det fanns en framtidstro pa allt det nya som kom efter andra varldskriget,
daribland kemiska bekampningsmedel och oorganiska godselmedel.

Fran 1950-talet gjorde grasmattan sitt intag i alla former av tradgardar, det kom nya grassorter
och grasklippare blev vanliga. Grasmattan visade att kolonitradgarden var pa vag fran ren
nyttotradgard till en plats mer for rekreation och vila.



