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Lar kdnna hus och gardar - Lirarhandledning

Vallby friluftsmuseum, kort historik

Vallby friluftsmuseum  grundades 4ar 1921. Det var Vistmanlands
fornminnesférening, grundad 1861, som lange arbetat for att ett friluftsmuseum
skulle uppforas. Forebilden var Skansen, som anses vara varldens forsta
friluftsmuseum. Skansens grundare Arthur Hazelius hade tanken att man skulle
samla in gamla byggnader frdn hela landet for att skapa ett Sverige i miniatyr.
Nordiska museet som holl pd att byggas under samma tid samlade féremdl och
minnen fran det gamla bondesverige. Nu ville man &ven samla in byggnader och
miljoer som var typiska for det forsvinnande agrara svenska samhaillet.
Friluftsmuseet var ocksd en bra plats att samla manniskor pa, for att ordna historiska
fester kring nationella minnen samt for att stdrka fosterlandskérleken och skapa en
nationell stolthet.

Vallby friluftsmuseum var tinkt som ett Vastmanland i smétt. Omrddet innehdller
idag bade stadskvarter och landsbygdsmiljoer sdsom bondgard, torp, herrgard och
bergsmansgard.

Idag ingdr museet i den kommunala verksamheten. Vi satsar pa att gora Vallby
Friluftsmuseum till en helhetsupplevelse for besokaren. Byggnader och miljoer
kompletteras med lantrasdjur och odlingar som stimmer med miljon och tiden man
vill skildra. Genom pedagogiskt arbete vill vi levandegodra gangna tiders
Viastmanland for elever, larare och andra besokare.

Att tinka pa infor ett besok bland hus och gardar

Prata gédrna med eleverna fore besoket om att ett friluftsmuseum &r ett museum utan
tak och véggar. Vid besoket gar det bra att studera och titta pd alla vara byggnader,
pa ndra hall. Tank dock pa att hus, och andra anordningar dr gamla och att de inte tal
att man kléttrar pa dem.



Bondgarden

Detta &r en typisk Vastmanldndsk bondgard. Gardstypen &dr vanlig i mellansverige
och kdnnetecknas av att den dr sammansatt av tva slutna gardar; mangarden och
fagarden. Vid mangdrden finns bostadshus och ekonomibyggnader. Har stdr ocksd
vardtradet mitt pd gdrden. Runt fagarden ligger djurens stallar; honshus, svinhus,
ladugard och stall.

Mangardsbyggnaden &r bostad for familjen som dgde garden. Det dr en s.k parstuga
och den kallas sa for att den &r uppdelad pa tva stora rum - vardagsstugan och
helgdagsstugan. Dessutom finns en forstuga med mjolkkammare samt en liten
sovkammare. I vardagsstugan vistades man till vardags. Hiar sov man, lagade och at
mat och gjorde andra inomhussysslor. Helgdagsstugan anvidndes bara vid festligare
tillfdllen. Den hade ingen eldstad och gick inte att varma upp. Denna stuga har
anvénts speciellt for brollop.

Till vanster om mangdrdsbyggnaden finns undantagsstugan. Hdr bodde de gamla
dgarna till garden. Oftast gick garden i arv till barnen vilket innebar att far- eller
morfordldrarna bodde hdr, de “blev satta pd undantag”. Nar man ldmnade over
garden till barnen skrevs ett kontrakt, det s.k undantagskontraktet vilket inneholl
bade skyldigheter och rittigheter. De gamla kunde vara behjalpliga vid barnpassning
och enklare sysslor. De hade ocksa ritt till en liten tdppa och att & del av skorden

Barnen som véxte upp pa en bondgard fick tidigt ldra sig att arbeta. Kanske redan i
tyradrsaldern, fick man folja med de vuxna i arbetet och ldra sig genom att hdarma och
borja med enklare sysslor. Pojkarna gick med méannen pa aker, dng och i skogen. Ett
arbete kunde vara att valla djuren pa bete ute i skogen. Flickorna arbetade med
kvinnorna pa garden. De skotte djur, lagade mat, himtade ved och vatten och ldrde
sig att bereda ull och lin. En flicka som fyllt tolv &r skulle kunna spinna - annars blev
hon inte gift!!!

Sysslorna pa en gard foljde arstidernas vaxlingar. Pa vdren var det varbruk och sadd,
under sommaren tog man in ho, 16v och annat foder som skulle finnas f6r djuren
under vintern. Till hosten var det dags for skord, slakt och andra sysslor som
behovdes for att man skulle klara vintern. Man arbetade oftast i arbetslag och
hjédlptes at flera gardar med de stora arbetena. Efter ett avslutat arbete hade man ofta
en fest, t.ex. skordegille, for att fira att man var fardig.

Vandra runt mangarden och titta pa de olika byggnaderna. Skyltarna talar om vad
de olika utrymmena anvinds till. Jamfor med barnens hemmiljé och de sysslor
som utfors i ett hem idag



Soldattorpet

Detta torp har tillhort soldaten n:o 120 Kéack vid Vésteras kompani av kungliga
Vastmanlands regemente. Under tiden 1682-1901 var det de jorddgande bondernas
sak att halla kungen med soldater. Som ersittning for att de holl en soldat med
bostad, ladugdrd och lite mark, blev de befriade fran en del skatter och andra pélagor
som de tidigare betalat for jorden. Det var oftast tvd normalstora skatteskyldiga
gardar (hemman) eller flera mindre som hade ansvar for en soldat.

Sverige har legat i krig under ldnga perioder av historien, men sedan 1814 har det
varit fred. Aven i fredstid fick soldaten rycka in vid de stora kompani- och
regementsmotena. Soldaten hade socialt en mellanstdllning mellan dagsverks-
torparen och den sjdlvigande smdabrukaren. Ofta hade han gott anseende i bygden.
P& brollop var soldaten i paraduniform en sjdlvklar gédst. En del soldater 6ppnade
skola for traktens barn eller arbetade som kyrkvéardar pa dldre dar.

Soldatnamn uppkom for att det skulle vara lattare att sdrskilja de olika soldaterna.
Vanliga namn var Skott, Krut eller med hénsyftning pa en egenskap som Hurtig,
Modig, Glad eller Kdck. De kunde ocksa ha anknytning till hemmanets namn, t.ex.
Linde fran Lindgarden. Pa vissa regementen fick man djurnamn som Varg eller Lo
eller vaxtnamn som Ek, Bjork och Alm.

Soldatens ladugard som ligger nedanfor boningshuset skulle innehalla stall, loge och
forradsutrymmen. Hér holl soldaten lite hons, en gris som skulle slaktas till jul och
en ko eller en get (fattigmans-ko!) som gick att mjolka. P4 den storre bondgarden
fanns mer djur och en eller flera hastar. Hasten var for ovrigt mannens ansvar.
Ovriga djur skéttes av kvinnorna.

Gor gdrna en jimforelse mellan den sjilvigande bondens gard och torparens.
Jamfor antalet byggnader och dess storlek. Torparen hade ofta
dagsverksskyldighet pa de storre gardarna. Soldaten slapp dock detta.



Bergsmansgarden

Huset &dr byggt pa 1600-talet och &r ett av de dldsta husen pd omradet. Huset har
fungerat som feststuga och var en period 6vervaning i ett hus. Inuti dr stugan vackert
malad pa vaggar och i tak. Dessa dr daterade till 1674.

Grims saga (historisk saga frin Grimsé bergsmansby, Spikgirdens hemby)

En man vid namn Grim hade skaffat en konung en dlg och fick till Iofte att erhdlla sid mycket
jord, som han kunde omfatta med ett par skidor( pd en dag). Han for di ut en dag och lopte pd
skidorna omkring en stor 6 vid pass 4000 tunnland. Han hade bett sin hustru att mot aftonen
komma med dricka pd en dng. Mannen kom dock fore sin hustru till platsen och dd han lade
sig for att dricka ur en killa dog han av det kalla vattnet. Angen kallades och heter innu
Grims idng. Det omride mannen skidat runt tillfoll hans arvingar.

Man har brutit bergmalm sedan 1200-talet i Sverige.

Under medeltiden bildades byar av bergsmanshemman. De 1dg i ndrheten av de
platser ddr masugnarna, hyttorna kunde anldggas d.v.s i ndrheten av skog och
vattendrag. Bergsmédnnen levde bade av jordbruk, boskapsskotsel, skogsbruk och
bergsbruk. De var befriade fran vissa skatter och padlagor och hade istéllet skyldighet
att bryta malm, i Bergslagen framst jairnmalm, och utvinna metall ur denna. Varje
bergsman var medlem i ett hyttelag och tillsammans med de andra i hyttelaget
arbetade de i hyttan. Hela hushallet deltog i arbetet, mdn, kvinnor och barn. Man
arbetade sdsongsvis med gruvdriften under perioder ndr det inte var sd mycket att
gora i jordbruket.

Utanfor huset, till vinster om forstukvisten, vixer en libbsticka. Den skyddade
mot hixor, ormar och annat ont. Man har skyddat sig dven pa andra sitt. Be
eleverna titta pa fatburens dorroppning. Hir finns en femuddig stjirna inristad.
Sadana stjarnor finns ocksa inne i Spikgardens fonstersmyg. Dessa skulle skydda
folket fran att fa in ont i huset. Andra sitt att skydda sig dr att ligga in ett vasst stal
under troskeln eller sprida ut linfré6 som man hade till hands i fickan.



Byskolan

Ar 1842 fick vi allmén skolplikt i Sverige. Till en borjan fanns det inte s& gott om
skolor ute i bygderna. Undervisningen skottes till stor del av kringresande ldrare.
Lararen holl sina lektioner pd ndgon storre gard som uppldt ett rum for
undervisning. Efter ndgra manader for ldraren vidare till ndsta socken. Sa
smdningom borjade man dock bygga skolhus. Denna byskola &dr byggd 1877 i Rasbo
by, Nora socken. De forsta tvd dren kallades smdskola, de tre sista for folkskola.
Skolan 4r byggd for tjugo barns undervisning. Ar 1926 lades skolan ned. Interi6ren i
skolan avser att spegla dren kring 1910.

En ldrarinnebostad finns i skolbyggnaden och den bestdr av ett rum och kok. En
froken fick inte vara gift utan skulle dgna sig helt at sitt arbete De forsta ldrarna i
Rasbo skola var dock manliga och bendmndes bitrddande ldrare. Den forsta
lararinnan anstdlldes 1892 och nidr skolan lades ner 1926 hade sammanlagt 14
lararinnor undervisat i skolan. Den sista ldararinnan valde tidvis att bo pa bondgardar
i Rasbo by, vilket dven hennes foretrdadare hade gjort, formodligen pd grund av
skolans isolerade ldge i skogsbrynet. En byskola placerades ju ofta sa att alla elever
skulle ha ungefar lika ldng vég att ga, vilket ibland resulterade i ensliga placeringar
av skolan.

I skolsalen finns sex dubbla bankar med plats for tolv barn. I skolsalen finns ocksa en
vedldr och en kamin f6r uppvarmning av rummet. Varmen i klassrummet stod oftast
pojkarna for. I framre delen av salen hinger en fotogenlampa, vilket dr det enda
ljuset som finns i klassrummet. P4 vintern nédr dagarna var morka kunde det vara
svart att se vad man skrev. Lasebocker liksom griffeltavlor finns i badnkarna.
Griffeltavlorna var ett bra och billigt skrivmaterial som anvandes eftersom skolorna
inte hade rad med anteckningsblock. Vid katedern ligger hartassar och natursvamp
att sudda med. Bocker, tassar och griffeltavlor fick eleverna betala sjdlva, eller drva
fran dldre syskon. Fonstren &r alla mélade nertill, detta for att foérhindra att barnen
blev storda av det som fanns utanfor.

Eftersom kyrkan och Bibeln hade sa stor betydelse for alla var kristendom det
viktigaste d@mnet i skolan. Katekesen, som inneholl tio Guds bud och ldnga
forklaringar till dessa, var ndgot som man skulle kunna rabbla utantill. Lasning och
skrivning kallades for modersmalet. De lite dldre barnen fick 6va skrivstil med
blackpenna. Det var svart att skriva rent och fint utan blackplumpar. Sarskilt svart
var det for de vansterhidnta, som inte tillidts skriva med vianster hand.

Om man brdkade eller bara hade svért att ldra sig saker, kunde ldraren ta fram
rottingen, pekpinnen, riset eller linjalen. Slag 6ver fingrarna eller smisk pa stjarten
var en vanlig bestraffning. Att lugga hdret eller ge orfilar var vanligt och réaknades
inte som aga. Ordning och reda var mycket viktigt, och om man brdkade mérktes det
direkt i betyget.

Gor jamforelser mellan skolan forr och nu vad anbelangar undervisning, lirare,
dmnen, uppfostran, skolbyggnaden med mera. Ar skolan bittre idag?



Stadskvarterets arbetarbostad

Byggnaden lag vid Gamla Bryggerigatan 5 i Vasteras och byggdes troligen 1830. Den
fungerade som tjanstebostad at skarprittaren (bodeln) fram till 1842. P& utsidan av
huset hdnger en bodelstaxa frdn 1700-talet. Stdderna Viasterds , Arboga, Koping och
Sala ingick i samma skarprattardistrikt och var skyldiga att hdlla med bostad at
skarprdttarna. Dodsstraffet avskaffades i Sverige 1921 och ddarmed ocksa
skarprattarens yrke.

Lat eleverna ldsa bodelstaxan och fundera lite 6ver de bestraffningsmetoder man
anviande sig av. Varfor tog man av en hand, tungan eller 6rat?

Lagenheten i detta hus &r inredd som arbetarbostad fran 1900-talets borjan. I den har
miljon bodde manga av de familjer som kom inflyttandes till staden fran landet for
att borja arbeta i de nya industrierna.

En vanlig arbetarbostad vid den hir tiden bestod av ett rum och kok eller endast ett
bostadskok (dessa bostdder dr pa knappt 30 kvadratmeter uppdelade pa tva rum).
Har klamde en hel familj in sig. Det var inte ovanligt att man bodde upp till tio
personer i ett rum. Finrummet fick std obebott och anvdndes som finrum. Det
forekom ocksa att man hyrde ut extrarummet for att dryga ut hushdllskassan. Nagot
badrum existerade inte. Toaletten var de tva utedass som star ute pa bakgarden.
Dasstunnorna hdmtades och tomdes av speciella pudrettgubbar. Pudrett var ett
atravéart gopdningsmedel som utvanns ur latrin.

Bada fick man gora i bykkaret i den gemensamma tvittstugan. I bodarna till hoger
om bostaden finns tvattstuga och snickarbod inrymda.

Barnen i dessa miljoer fick tidigt borja arbeta och hjalpa till att forsorja familjen for att
man skulle fa rd&d med mat och hyra. En pojke pd 11-12 &r kunde fa borja i fabriken.
Déar hade han ldnga arbetsdagar, sex dagar i veckan och en 16n som motsvarade en
fjardedel av en vuxen mans 16n. Kvinnor hade en halv manslén! Vanliga sysslor for
flickor, som inte fick arbeta i fabriker, var att passa smasyskon eller tvétta och stdda
at vilbestillda familjer.

Arbetarens matsedel:
frukost: grot

lunch: sill och potatis
middag; sill och potatis
dryck: svagdricka

Fundera kring hur det kan ha varit att vixa upp en i sidan hidr miljo, med
trangboddhet, fattigdom och hart barnarbete.



Bruksherrgarden

Denna byggnad horde ursprungligen till Hallstahammars Bruk. Bruket med
kopparhammare och smedjor dr kidnt frdn 1600-talet och 1dg vid en av Kolbacksédns
forsstrackor. 1683 overtogs driften av Hallsta hammare av kopparsmeden Johan
Stricher. Férutom hammaren hade Stricher hand om ett jordbruk med &ker, &ng,
skog, fiske och humlegard. Stricher l4t bygga ett nytt bostadshus at sig och sin familj.
Herrgardsbyggnaden uppfordes 1700-1702 i karolinerstil. Byggnaden &r ca 10 meter
bred och 34 meter lang. Till huset horde ocksa tva flygelbyggnader och tva mindre
byggnader. Har fanns dven tvad stycken tradgdrdar med frukttrdd och humlegard.
Kvarn, sdg och smedja 1dg ocksa pa tomten.

Framfor herrgarden fanns ett trdd, den s.k sjusyskonlinden. Det &dr egentligen en
sammanvéaxning av sju lindar. Det beréttas att familjen som bodde i huset pa 1800-
talet planterade en lind for varje barn som hushdllerskan fick. Sjdlva hade de inga
egna barn. Denna sjusyskonlind star kvar &n idag i Hallstahammar pa den plats dar
herrgdrden en gang lag. Till herrgdrden leder en lindallé. En allé anlades for att
markera gardens status och den ledde ofta upp till gardens huvudbyggnad.

Huset har dtta rum. Till hoger om forstugan finns en mer representativ del med den
stora salen och tva gastrum, och till vanster en vardagligare och intimare del med
matsal och sovrum.

I en sadan har miljo rorde sig mycket ménniskor varje dag. Det fanns anstéllda bade
pa garden, pa bruket och i jordbruket. Det fungerade ungefdar som ett foretag, dar
brukspatronen var chef.
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