VALLBY

FRILUFTSMUSEUM

Lararhandledning — Hus och gardar

Kort historik om Vallby friluftsmuseum

Vallby friluftsmuseum grundades ar 1921. Det var Vastmanlands fornminnesférening,
grundad 1861, som lange arbetat for att ett friluftsmuseum skulle uppféras. Férebilden
var Skansen, som anses vara varldens fdrsta friluftsmuseum. Skansens grundare Arthur
Hazelius hade tanken att man skulle samla in gamla byggnader fran hela landet for att
skapa ett Sverige i miniatyr. Nordiska museet som héll pa att byggas under samma tid
samlade féremadl och minnen fran det gamla bondesverige. Nu ville man dven samla in
byggnader och miljéer som var typiska for det férsvinnande agrara svenska samhallet.
Friluftsmuseet var ocksa en bra plats att samla manniskor pa, for att ordna historiska
fester kring nationella minnen samt for att starka fosterlandskarleken och skapa en
nationell stolthet.

Vallby Friluftsmuseum var tankt som ett Vdastmanland i smatt. Omrddet innehaller idag
bade stadskvarter och landsbygdsmiljéer sdsom bondgard, torp, herrgard och
bergsmansgard.

Idag ingar Vallby i den kommunala verksamheten. Vi satsar pa att géra Vallby till en
helhetsupplevelse for besékaren. Byggnader och miljéer kompletteras med lantrasdjur
och odlingar som stammer med miljén och tiden man vill skildra. Genom pedagogiskt
arbete vill vi levandegéra gangna tiders Vastmanland for elever, ldrare och andra
besdkare.

Att tanka pa infor ett besok bland hus och gardar

Prata garna med eleverna fore beséket om att ett friluftsmuseum ar ett museum utan tak
och vaggar. Vid besoket gar det bra att studera och titta pa alla vdra byggnader, pad nara
hall. Tank dock pa att hus, och andra anordningar dr gamla och att de inte tal att man
klattrar pa dem.



Bondgard fran Norrsylta, Munktorps socken

Detta ar en typisk Vastmanldandsk bondgdrd. Gardstypen ar vanlig i mellansverige och
kdnnetecknas av att den dr sammansatt av tva slutna gardar; mangarden och fagarden.
Vid mangarden finns bostadshus och ekonomibyggnader. Har star ocksa vardtradet mitt
pa garden. Runt fagarden ligger djurens stallar; hdnshus, svinhus, ladugard och stall.

Mangardsbyggnaden &r bostad fér familjen som dgde garden. Det ar en sa kallad
parstuga. Den kallas sa for att den ar uppdelad pa tva stora rum - vardagsstugan och
helgdagsstugan. Dessutom finns en forstuga med mjélkkammare samt en liten
sovkammare. | vardagsstugan vistades man till vardags. Har sov man, lagade och at mat
och gjorde andra inomhussysslor. Helgdagsstugan anvandes bara vid festligare tillfallen.
Den hade ingen eldstad och gick inte att varma upp. Denna stuga har anvants speciellt for
bréllop.

Till vanster om mangardsbyggnaden finns undantagsstugan. Har bodde de gamla dgarna
till gdrden. Oftast gick gardeni arv till barnen vilket innebar att far- eller morféraldrarna
bodde har, de ’blev satta pa undantag”. Nar man [amnade 6ver garden till barnen skrevs
ett kontrakt, det sa kallade undantagskontraktet vilket innehdll bade skyldigheter och
rattigheter. De gamla kunde vara behjalpliga vid barnpassning och enklare sysslor. De
hade ocksa ratt till en liten tdppa och att fa del av skorden.

Barnen som vaxte upp pa en bondgard fick tidigt ldra sig att arbeta. Kanske redan i
fyradrsaldern fick man f6lja med de vuxna i arbetet och lara sig genom att harma och
bdrja med enklare sysslor. Pojkarna gick med mannen pa aker, ang och i skogen. Ett
arbete kunde vara att valla djuren pa bete ute i skogen. Flickorna arbetade med kvinnorna
pa garden. De skotte djur, lagade mat, hdmtade ved och vatten och larde sig att bereda
ull och lin. En flicka som fyllt tolv ar skulle kunna spinna - annars blev hon inte gift!

Sysslorna pa en gard foljde arstidernas vaxlingar. Pa varen var det varbruk och sadd,
under sommaren tog man in ho, 16v och annat foder som skulle finnas fér djuren under
vintern. Till hésten var det dags for skord, slakt och andra sysslor som behdvdes for att
man skulle klara vintern. Man arbetade oftast i arbetslag och hjalptes at flera gardar med
de stora arbetena. Efter ett avslutat arbete hade man ofta en fest, till exempel
skordegille, for att fira att man var fardig.

Till bondgardens ekonomibyggnader hor en portliderlanga med mangelbod och
brygghus. | brygghuset bryggde man 61, tvattade klader och slaktade mindre djur. Den
Oppna porten anvdndes som stall for besGkares hastar och en trappa upp fanns rum f6r
den som ville dvernatta pa garden. Langst bort i byggnaden finns en vavkammare. Har
finns nu en utstallning om garden. | loftbodens bottenvaning finns bagarstuga, matbod
och en bod for redskap som anvéndes for tillverkning av textilier. Har finns ocksa en
snickarbod. En loftgang I6per langs évervaningen dar pigkammare och drangkammare
finns. Pigor och dréngar sov ofta i mangardsbyggnaden pa vintrarna men om sommaren
flyttade de ut till loftboden. | stolpboden forvarades saden. Boden har stolpar eller ben
for att skydda mot angrepp fran rattor och mdss. Ytterligare en sddesbod star nere i
backen.



Byggnaden som skiljer av mangérden frén fagarden &r ett stall med portlider. Oppningen
leder in till fagarden. Stallet var till for gardens hastar. Logen anvandes da saden skulle
troskas. Har forvarades ocksa ho, halm och sad. Ladugarden ligger pa den andra sidan av
fagarden. Har stod korna. Idag finns har héns, gass och kaniner. Svinhuset inrymde
gardens grisar. Mellan stolpboden och ladugarden finns ett litet honshus fér hons som
ligger pa agg och deras kycklingar.

Smedjan ar placerad en bit utanfér garden. Vid nastan varje gard fanns en smedja dar
man kunde smida enklare saker och reparera redskap. Smedjan placerades ofta en bit
fran garden for eldfarans skull. Skostallet star framfér smedjan. Har stalldes oxarna da
klévarna skulle verkas och skos. Nar man verkar klipps oxens klévar. Man skodde
kldvarna for att de inte skulle slitas sa mycket. Oxarna anvdandes som dragdjur i
jordbruket.

Vandra runt mangarden och titta pa de olika byggnaderna och vad de anvéndes till.
Jamfoér med barnens hemmiljé och de sysslor som utfors i ett hem idag.



Kacktorpet

Detta torp har tillhért soldaten n:o 120 Kack vid Vasterds kompani av kungliga
Vastmanlands regemente. Under tiden 1682-1901 var det de jorddgande bondernas sak att
halla kungen med soldater. Som ersattning for att de héll en soldat med bostad, ladugard
och lite mark, blev de befriade fran en del skatter och andra palagor som de tidigare
betalat for jorden. Det var oftast tvd normalstora skatteskyldiga gardar (hemman) eller
flera mindre som hade ansvar for en soldat.

Sverige har legat i krig under langa perioder av historien, men sedan 1814 har det varit
fred. Aven i fredstid fick soldaten rycka in vid de stora kompani- och regementsmétena.
Soldaten hade socialt en mellanstéllning mellan dagsverkstorparen och den sjalvagande
smabrukaren. Ofta hade han gott anseende i bygden. Pa brollop var soldaten i
paraduniform en sjdlvklar gast. En del soldater 6ppnade skola for traktens barn eller
arbetade som kyrkvdrdar pa dldre dar.

Soldatnamn uppkom for att det skulle vara ldttare att sarskilja de olika soldaterna. Vanliga
namn var Skott, Krut eller med hansyftning pa en egenskap som Hurtig, Modig, Glad eller
Kack. De kunde ocksa ha anknytning till hemmanets namn, till exempel Linde fran
Lindgdrden. Pa vissa regementen fick man djurnamn som Varg eller Lo eller vdxtnamn
som Ek, Bjork och Alm.

Soldatens ladugard som ligger nedanfér boningshuset skulle innehalla stall, loge och
forradsutrymmen. Har héll soldaten lite hdns, en gris som skulle slaktas till jul och en ko
eller en get (fattigmans-ko!) som gick att mjolka. Pa den stérre bondgarden fanns mer
djur och en eller flera héstar. Hasten var fér 6vrigt mannens ansvar. Ovriga djur skottes av
kvinnorna.

GOr gdrna en jamforelse mellan den sjdlvdgande bondens gard och torparens. Jamfor
antalet byggnader och dess storlek. Torparen hade ofta dagsverksskyldighet pa de
storre gardarna. Soldaten slapp dock detta.



Spikgarden, bergsmansgard

Huset ar byggt pa 1600-talet och ar ett av de dldsta husen pa museet. Huset har fungerat
som en gast- och feststuga. Det byggdes som ett envaningshus. Under 1700-talet sattes
det som en dvervaning pa ett annat hus. Inuti dr stugan vackert mdlad pa véggar ochi
tak. Mdlningarna dr daterade till 1674.

Vid garden finns ocksa en fatbur och en visthusbod. Fatburen har anvants som stall med
héloft pa vervaningen, och i visthusboden férvarades ho.

Grims saga (historisk saga fran Grimsé bergsmansby, Spikgdrdens hemby)

En man vid namn Grim hade skaffat en konung en dlg och fick till I6fte att erhdlla s mycket
jord, som han kunde omfatta med ett par skidor (pd en dag). Han for dd ut en dag och I6pte
pd skidorna omkring en stor 6 vid pass 4000 tunnland. Han hade bett sin hustru att mot
aftonen komma med dricka pd en dng. Mannen kom dock fére sin hustru till platsen och da
han lade sig f6r att dricka ur en killa dog han av det kalla vattnet. Angen kallades och heter
dnnu Grims dng. Det omrdde mannen skidat runt tillf6ll hans arvingar.

Man har brutit bergmalm sedan 1200-talet i Sverige. Under medeltiden bildades byar av
bergsmanshemman. De 13g i ndrheten av de platser ddr masugnarna, hyttorna kunde
anlaggas det vill saga i narheten av skog och vattendrag.

Bergsmdnnen arbetade med att bryta jarnmalm i gruvan och tillverka tackjarn i hyttan. De
levde bade av jordbruk, boskapsskétsel, skogsbruk och bergsbruk. De var befriade fran
vissa skatter och palagor och hade istallet skyldighet att bryta malm och utvinna metall,
framst jarn, ur denna. De olika gdrdarna i byn dgde och drev hyttan gemensamt och
bildade hyttelag. Aven gruvan dgdes gemensamt. Hela hushéllet deltog i arbetet, man,
kvinnor och barn. Man arbetade sasongsvis med gruvdriften under perioder nar det inte
var sa mycket att gora i jordbruket.

Arbetet under ett ar pa garden kunde se ut ungefar sa har: Pa vintern bérjade man arbeta
i hyttan. Man korde dit kol och malm. Pa varen arbetade man intensivt i hyttan men man
var ocksa ute och pl6jde och sadde pa akern. Sommarens arbete delades mellan arbete i
gruvan och skérd av hé. | borjan av hésten skdrdade och pléjde man pa akern. Darefter
var det dags for tréskning av saden och kolning ute i kolmilorna i skogen.

Utanfor huset, till vanster om férstukvisten, vaxer en libbsticka. Den skyddade mot haxor,
ormar och annat ont. Man har skyddat sig dven pa andra sdtt. Be eleverna titta pa
fatburen. Har finns en femuddig stjarna inristad. Sddana stjdrnor finns ocksa inne i
Spikgardens fonstersmyg. Dessa skulle skydda folket fran att fa in ont i huset. Andra satt
att skydda sig dr att Iagga in ett vasst stal under tréskeln eller sprida ut linfr6 som man
hade till hands i fickan.



Rasbo skola

Ar 1842 fick vi allmén skolplikt i Sverige. Till en bérjan fanns det inte s gott om skolor ute
i bygderna. Undervisningen skottes till stor del av kringresande larare. Lararen héll sina
lektioner pa nagon storre gard som uppldt ett rum f&r undervisning. Efter nagra manader
for lararen vidare till ndsta socken. Sa smaningom bdrjade man dock bygga skolhus.
Denna byskola dr byggd 1877 i Rasbo by, Nora socken. De forsta tva dren kallades
smaskola, de tre sista for folkskola. Skolan ar byggd for tjugo barns undervisning. Ar 1926
lades skolan ned. Interiéren i skolan avser att spegla aren kring 1910.

En ldrarinnebostad finns i skolbyggnaden och den bestar av ett rum och kék. En fréken
fick inte vara gift utan skulle dgna sig helt at sitt arbete De forsta lararna i Rasbo skola var
dock manliga och benamndes bitradande larare. Den forsta ldrarinnan anstalldes 1892 och
nar skolan lades ner 1926 hade sammanlagt 14 ldrarinnor undervisat i skolan. Den sista
[drarinnan valde tidvis att bo pa bondgardar i Rasbo by, vilket dven hennes féretradare
hade gjort, formodligen pa grund av skolans isolerade lage i skogsbrynet. En byskola
placerades ju ofta sa att alla elever skulle ha ungefar lika Iang vag att g3, vilket ibland
resulterade i ensliga placeringar av skolan.

| skolsalen finns sex dubbla bénkar med plats for tolv barn. | skolsalen finns ocksa en
vedlar och en kamin f6r uppvdarmning av rummet. Varmen i klassrummet stod oftast
pojkarna for. | framre delen av salen hanger en fotogenlampa, vilket ar det enda ljuset
som finns i klassrummet. Pa vintern ndr dagarna var morka kunde det vara svart att se
vad man skrev. Lasebdcker liksom griffeltavlor finns i bankarna. Griffeltavlorna var ett bra
och billigt skrivmaterial som anvandes eftersom skolorna inte hade rad med
anteckningsblock. Vid katedern ligger hartassar och natursvamp att sudda med. Bécker,
tassar och griffeltavlor fick eleverna betala sjdlva, eller arva fran aldre syskon. Fonstren ar
alla malade nertill, detta for att férhindra att barnen blev stérda av det som fanns
utanfor.

Eftersom kyrkan och Bibeln hade sa stor betydelse for alla var kristendom det viktigaste
amnet i skolan. Katekesen, som innehdll tio Guds bud och langa férklaringar till dessa, var
nagot som man skulle kunna rabbla utantill. Lasning och skrivning kallades for
modersmalet. De lite dldre barnen fick 6va skrivstil med blackpenna. Det var svart att
skriva rent och fint utan blackplumpar. Sarskilt svart var det fér de vdnsterhdnta, som inte
tillats skriva med vanster hand.

Om man brakade eller bara hade svart att ldra sig saker, kunde ldraren ta fram rottingen,
pekpinnen, riset eller linjalen. Slag &ver fingrarna eller smisk pa stjarten var en vanlig
bestraffning. Att lugga haret eller ge orfilar var vanligt och rdknades inte som aga.
Ordning och reda var mycket viktigt, och om man brdkade marktes det direkt i betyget.

Gor jamforelser mellan skolan férr och nu vad anbelangar undervisning, ldrare, dmnen,
uppfostran, skolbyggnaden med mera. Ar skolan battre idag?



Skarprattargarden, arbetarbostader

Skarprattargdrden lag vid Gamla Bryggerigatan 5 i Vasteras och byggdes troligen 1830.
Den fungerade som tjanstebostad at skarprattaren (bddeln) fram till 1842. P4 utsidan av
huset hanger en bodelstaxa fran 1700-talet. Staderna Vasteras, Arboga, Képing och Sala
ingick i samma skarprattardistrikt och var skyldiga att halla med bostad at skarprattarna.
Dodsstraffet avskaffades i Sverige 1921 och darmed ocksa skarprdttarens yrke.

Lat eleverna ldsa bodelstaxan och fundera lite 6ver de bestraffningsmetoder man
anvande sig av. Varfoér tog man av en hand, tungan eller érat?

Lagenheten i detta hus ar inredd som arbetarbostad fran 1900-talets bérjan. | den har
miljon bodde manga av de familjer som kom inflyttandes till staden fran landet for att
borja arbeta i de nya industrierna.

En vanlig arbetarbostad vid den hér tiden bestod av ett rum och kok eller endast ett
bostadskok (dessa bostader &r pa knappt 30 kvadratmeter uppdelade pa tva rum). Har
klamde en hel familj in sig. Det var inte ovanligt att man bodde upp till tio personeri ett
rum. Finrummet fick sta obebott och anvandes som finrum. Det férekom ocksa att man
hyrde ut extrarummet for att dryga ut hushallskassan. Nagot badrum existerade inte.
Toaletten var de tva utedass som star ute pa bakgarden. Dasstunnorna hamtades och
todmdes av speciella pudrettgubbar. Pudrett var ett atravart godningsmedel som utvanns
ur latrin. Bada fick man gora i bykkaret i den gemensamma tvattstugan. | bodarna till
héger om bostaden finns tvattstuga och snickarbod inrymda.

Barnen i dessa miljder fick tidigt borja arbeta och hjalpa till att férsorja familjen for att
man skulle fa rdd med mat och hyra. En pojke pa 11-12 ar kunde fa borja i fabriken. Dar
hade han langa arbetsdagar, sex dagar i veckan och en 16n som motsvarade en fjardedel
av en vuxen mans I6n. Kvinnor hade en halv manslén! Vanliga sysslor for flickor, som inte
fick arbeta i fabriker, var att passa smasyskon eller tvatta och stada at valbestallda
familjer.

Arbetarens matsedel:
frukost: grot

lunch: sill och potatis
middag: sill och potatis
dryck: svagdricka

Fundera kring hur det kan ha varit att vaxa upp en i sadan har milj6, med trangboddhet,
fattigdom och hart barnarbete.



Hallstahammars bruksherrgard

Denna byggnad hérde ursprungligen till Hallstahammars Bruk. Bruket med koppar-
hammare och smedjor ar kdnt fran 1600-talet och Iag vid en av Kolbacksans forsstrackor.
1683 Overtogs driften av Hallsta hammare av kopparsmeden Johan Stricher. Férutom
hammaren hade Stricher hand om ett jordbruk med aker, dng, skog, fiske och humlegard.

Stricher lat bygga ett nytt bostadshus at sig och sin familj. Herrgardsbyggnaden
uppfoérdes 1700-1702 i karolinerstil. Byggnaden ar ca 10 meter bred och 34 meter Iang. Till
huset horde ocksa tva flygelbyggnader och tva mindre byggnader. Har fanns dven tva
stycken tradgardar med frukttrdd och humlegard. Kvarn, sag och smedja Iag ocksa pa
tomten.

Framfor herrgarden fanns ett trad, den sa kallade sjusyskonlinden. Det dr egentligen en
sammanvaxning av sju lindar. Det berdttas att familjen som bodde i huset pa 1800-talet
planterade en lind f&r varje barn som hushallerskan fick. Sjalva hade de inga egna barn.
Denna sjusyskonlind star kvar an idag i Hallstahammar pa den plats dar herrgarden en
gang lag. Till herrgarden leder en lindallé. En allé anlades for att markera gardens status
och den ledde ofta upp till gardens huvudbyggnad.

Huset har atta rum. Till hger om férstugan finns en mer representativ del med den stora
salen och tva gastrum, och till vdnster en vardagligare och intimare del med matsal och
sovrum.

| en sddan hdr milj6 rérde sig mycket manniskor varje dag. Det fanns anstdllda bade pa
garden, pa bruket och i jordbruket. De som arbetade vid kopparhammaren var smeds-
gesaller, larpojkar och pigor. | bostadshuset arbetade huspigor och en kokerska. Det
fanns ocksa manga andra anstallda for att skéta jordbruk, odlingar och skogsmark.
Det fungerade ungefdr som ett foretag, dar brukspatronen var chef.



